
Bestellkarte
Bitte abtrennen und uns zusenden (oder ein Mail an kontakt@wilob.ch schreiben)

 Bitte senden Sie mir die Detailausschreibung(en)  
 gemäss der Rückseite dieser Karte

 Gerne bestelle ich das Kärtli-Set: Ablauf eines lösungsorientierten Gesprächs
 für CHF 12.00   

 Gerne bestelle ich das Plakat "Das wilob Modell" für CHF 89.00 
 (Lieferung nur in CH)

 Gerne bestelle ich das Fachbuch von Jürgen Hargens «Keine Tricks! 
 Erfahrungen lösungsfokussierter Therapie. Ein persönlicher Rückblick!» 
 ISBN 978-3-033-04987-1, CHF 24.00  

 Gerne abonniere ich den wilob-Newsletter mit spannenden Artikeln, Videos

www.wilob.ch        kontakt@wilob.ch        @wilobag        Tel. 0041 (0)62 892 90 79

Weiterbildungsinstitut
für lösungsorientierte 
Therapie und Beratung
Hendschikerstrasse 5
CH - 5600 Lenzburg

Bitte 
frankieren

WORKSHOPS HERBST/WINTER 2024
Kursdaten Titel Dozent:in

28./29.08.24 Einfach, kurz & gut: Konfliktlösungskompetenz als Führungshandwerkszeug NEU! Doris Gunsch 580

02./03.09.24 ADS,  ADHS und ASS – Hypnosystemische Methoden im Umgang  Susy Signer-Fischer 520

04.-06.09.24 PSI-Theorie in Therapie, Beratung, Coaching - Teil 1 Doris Gunsch 780

09.-11.09.24 Emotionsfokussierte Paartherapie EFT-P Vertiefung Siang Be 780

11./12.09.24 Psychische Traumatisierungen von Kindern und Jugendlichen NEU! Dr. Andreas Krüger 580

13./14.09.24 Herausfordernde Gespräche lösungsorientiert führen Stephan Deiner 580

16./17.09.24 Einführung in die systemisch-lösungsorientierte Beratung Ursula Fuchs 520

16./17.09.24 Der Körper reist mit! NEU! S. Oberländer & R. Frey 580

25.-27.09.24 Gestaltorientierter Ansatz in systemischer Beratung & Coaching Dr. Volker Kiel 900

28.09.2024 Save the Date: wilob Tagung im KKL NEU! G. Schmidt, D. del Monte, u.v.m. 380

03./04.10.24 Methodenkoffer zur Arbeit mit Jugendlichen und ihren Eltern NEU! Mag. Stefan Geyerhofer 580

05.10.2024 Fürchte Dich nicht – so sehr! Syst. Therapie bei Ängsten und Panik NEU! Mag. Stefan Geyerhofer 360

11./12.10.24 Hypnotherapeutische Teile-Arbeit - Konzepte, Varianten, was wirkt NEU! Dr. Jochen Peichl 580

16.10.2024 Visualisieren & Moderieren Marianne Klopfenstein 360

17./18.10.24 Ich schaff’s! Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern Christiane Bauer 580

18./19.10.24 Ressourcenaktivierung, Selbstregulation bei Traumafolgestörungen NEU! Dagmar Völlinger 580

18./19.10.24 Ich & die Anderen – Einführung in das Seitenmodell von Gunther Schmidt NEU! Nicole Irion & Oliver Kiss 580

21./22.10.24 Analoges Arbeiten im Kontext von Beratung, Coaching, Supervision Tom Küchler 580

22.-26.10.24 Systemisch-lösungsorientiertes Arbeiten mit Teams Tom Küchler 580

28./29.10.24 Lösungsorientierte Arbeit bei hochstrittigen Eltern Daniel Pfister-Wiederkehr 540

02.11.2024 PSI nach Dr. Julius Kuhl - insgesamt 3 Vertiefungstage für den Testzugang NEU! Doris Gunsch 780

04./05.11.24 Lösungsorientiert Führen, Folgetag: 15.01.25 Dr. Sandro Vicini 870

04./05.11.24 Einführungskurs ZRM® (Grundkurs ZRM® mit Zusatztag am 9.12.24) Ursula Fuchs 520

06.-08.11.24 Welche Probleme - Welche Interventionen? PSI-Theorie in Coaching NEU! Doris Gunsch 870

11./12.11.24 Interventionskoffer für Berater:innen und Therapeut: innen Dr. Mohammed El Hachimi 580

14./15.11.24 Hypnosystemische Strategien bei Selbstwertproblemen Dr. René Hess 520

15./16.11.24 Stress lass nach! Balancemethoden für Körper und Geist! NEU! Dr. Eva Albermann 520

18./19.11.24 Die Gummibärchen-Methode Christiane Bauer 580

20./21.11.24 Teamentwicklung und Teamcoaching für Berater, Trainer, Coachs Doris Gunsch 580

22.11.2024 Impulse für Lehrer - Eltern - Beratung Doris Gunsch 360

25./26.11.24 Marte Meo Einführung  Dr. Therese Niklaus-Loosli 520

27./28.11.24 Probiers mal anders! Frische Impulse im Umgang mit Kindern & Jugendlichen Sanya Riner 520

27./28.11.24 Let's Play - Spielend leicht Lösungen finden in der Kindertherapie NEU! Christina Valentiner-Branth 580

29.11.2024 ZRM® im Einzelcoaching Ursula Fuchs & Nadja Fuchs 360

11./12.12.24 Erlebnisorientierung in Therapie, Coaching und Beratung NEU! Sebastian Baumann 580

Laufend Supervisions-Abende: 14.02.24, 17.04.24, 3.07.24, 11.09.24, 4.12.24 Dr. Gunther Schmidt 195

Laufend e-Workshops unter https://www.wilob.ch 

Unser Institut ist eduqua zertifiziert. 
Alle Fortbildungsveranstaltungen sind von der SGPP anerkannt.

wilob-systemisch® steht für (hypno-) systemische, lösungs- und ressourcenorientierte 
Therapie / Beratung / Supervision / Coaching / Organisationsentwicklung. 

Jahresprogramm  2024

✁
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WORKSHOPS FRÜHLING/SOMMER 2024
Kursdaten Titel Dozent:in

19./20.01.24 Hypnosystemische Schatzkiste für den Umgang mit Ängsten NEU! Dr. Eva Albermann 520

24.01.2024 Kinderorientierter Umgang mit Verdachtsäusserungen NEU! Daniel Pfister-Wiederkehr 360

08./09.02.24 Selfcare-Training: Neuropsychologisches Stressmanagement Doris Gunsch 580

29.02.-1.03.24 Systemischer Umgang mit psychiatrischen Störungen Dr. Gerhard Dieter Ruf 580

08./09.03.24 Einführung in die Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie PITT® NEU! B. Kläusler & K. Vielhaber 580

19.03.2024 Supervisionshalbtage zum Thema "LöA bei hochstrittigen Eltern" NEU! Daniel Pfister-Wiederkehr 195

20./21.03.24 Über Sexualität sprechen NEU! Sebastian Baumann 580

22./23.03.24 Der Schmerzfalle entrinnen – mit PRISM NEU! Dr. Stefan Büchi 520

08./09.04.24 Einführungskurs ZRM® (Grundkurs ZRM® mit Zusatztag am 1.07.23) Ursula Fuchs 520

22./23.04.24 Ich schaff’s! Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern Christiane Bauer 580

25.04.2024 Transgender in der Beratung - Wie gewinne ich Sicherheit? NEU! Henrik Bolz & Nahid Katla 360

29./30.04.24 Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen Dr. Theres Steiner 520

03.05.2024 ZRM® im Einzelcoaching Ursula Fuchs & Nadja Fuchs 360

06./07.05.24 Resilienz – auf diese Stärken kannst du bauen! Christiane Bauer 580

06.-08.05.24 Emotionsfokussierte Paartherapie EFT-P Einführung Siang Be 780

13./14.05.24 Interventionskoffer für Berater:innen &Therapeut:innen Dr. Mohammed El Hachimi 580

15./16.05.24 Systemische Aufstellungsmethoden für  Therapeut:innen Dr. Mohammed El Hachimi 580

23.05.2024 Ressourcenorientierte Hilfe für Klient:innen mit traumatischen Erlebnissen NEU! Ben Furman 360

03./04.06.24 Systemische Supervisionsformate Oliver Martin 520

03./04.06.24 Das Ziel steht im Weg! NEU! Dr. Reinhold Bartl 580

05.06.2024 Visualisieren & Moderieren Marianne Klopfenstein 360

06./07.06.24 Fragen, eine Kunst des Zuhörens Jürgen Hargens 580

08./09.07.24 Let's Play - Spielend leicht Lösungen finden in Therapie und Beratung Christina Valentiner-Branth 580

10./11.07.24 Hypnosystemische Körperpsychotherapie Dr.  A. Herr & M. Krämer 620

12./13.07.24 Das Triadische Prinzip in der Traumabehandlung Gabriela v.  Witzleben 580
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Bitte senden Sie mir die Detailausschreibung(en):

Kurstitel

Kursstart

Kurstitel

Kursstart

Kurstitel

Kursstart

Mein Name

E-Mail

www.wilob.ch        kontakt@wilob.ch        @wilobag        Tel. 0041 (0)62 892 90 79

WEITERBILDUNGEN START 2. HALBJAHR 2024
Kursdaten Titel Dozent:in Investition

Neurosystemische Beratung – Embodiment Trainer I (wilob®) Rolf Krizian 3’300

ab 15.08.24 12 Tage zum anerkannten Embodiment Trainer - Grundlagen

Curriculum Eidg. anerkannte Psychotherapeut:in Leitung Sem. 3’700

ab 26.08.24 Systemisch-lösungsorientierte Therapie & Beratung für Einzelne, 
Paare und Familien (wilob®). Das Curriculum ist vom Bund akkreditiert  
und den führenden Fachverbänden (FSP, SGPP, SBAP, ASP, Systemis) anerkannt.

Dr. R. Reeb-Faller, P. Garbely 
 

Mit namhaften Dozenten: T. Levold, G. Bodenmann, B. Furman, u.v.m.

CAS wilob® in systemisch-lösungsorientierter Beratung Leitung ab 5’400

02./03.09.24 Grundlagen / Zielentwicklungen Ursula Fuchs
14./15.10.24 Systemisch-lösungsorientierte Gesprächsführung Ursula Fuchs

25./26.11.24 Marte Meo Einführung Dr. Therese Niklaus-Loosli

31.01./1.02.25 Knifflige Beratungen Michael Jancer

21./22.03.25 LöA im Mehrpersonensetting Sebastian Baumann
08./09.04.25 Ich schaff’s - Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern Christiane Bauer
02./03.05.25 Einführung in die hypnosystemische Beratung Dr. Reinhold Bartl
30.06./1.07.25 ZRM® Das Zürcher Ressourcenmodel Ursula Fuchs
29./30.08.25 Abschluss / Testing CAS (fürs CAS kommen auch 4 Praxistage dazu) Ursula Fuchs & Team

Das CAS wilob® ergibt 15 ECTS und wird für den MAS Master of Advanced Studies
wilob® und MAS ZSB vollumfänglich anerkannt. 

NEU! Die PSI-Theorie im Coaching Doris Gunsch 1’740

ab 04.09.24 6 Tage PSI im Coaching - zum Testzugang

NEU! Selbsterfahrung & Persönlichkeitsentwicklung Prof. Dr. Volker Kiel 1’500

ab 04.09.24 6 Tage Selbsterfahrung mit Methoden gestaltorientierter Beratung

Die Erfolgskraft hypnosystemischer Therapie & Beratung (wilob®) Dr. Gunther Schmidt 5’500

06.-08.02.25 Wurzeln der lösungsfokussierenden Konzepte
03.-05.04.25 Variationen kompetenzfokussierender Modelle
23.-25.06.25 Arbeit mit «inneren Familienkonferenzen»
28.-30.08.25 Modelle zur Identifizierung, Behandlung typischer Phasen löA
13.-15.11.25 Systematische Planung von Therapie-, Beratungsabschlüssen 

NEU! MAS wilob® (Master of Advanced Studies) in systemischer Beratung Markus Grindat & C. Nelevic 1’900

ab 06.02.25 Krönen Sie Ihre CAS Weiterbildungen mit dem MAS wilob® 60 ECTS

CAS FH Organisationsberatung I (CAS FH, BSO) Prof. Dr. F. Glasl & N. Fuchs ab 5’900

ab 14.03.25 Organisationsberatung neu definiert, 15 ECTS
Das CAS FH ergibt 15 ECTS und wird von der FH Kalaidos vollumfänglich anerkannt. 

P.P.
5600 Lenzburg 

Post CH AG

WEITERBILDUNGEN START 1. HALBJAHR 2024
Kursdaten Titel Dozent:in Investition

NEU! CAS wilob®  Von der ambulanten Familientherapie zum Hometreatment Markus Grindat, Ch. Nelevic 8’100

ab 09.11.23 Grundlagen, Paartherapie, aufsuchende Familientherapie, u.v.m. 
Das CAS wilob® ergibt 15 ECTS und wird für den MAS Master of Advanced Studies
wilob® vollumfänglich anerkannt. 

CAS FH in hypnosyst. Organisationsberatung II (CAS FH, BSO) Dr. Gunther Schmidt ab 6’100

12.-14.02.24 Einführung in die hypno-systemische Lösungsorientierung
18.-20.04.24 Effektive Auftragsgestaltung in hierarchischen Systemen 
01.-03.07.24 Hypno-systemische Kommunikationsstrategien
09.-11.09.24 Teams als aufgabenbezogene Lösungssysteme aufbauen
05.-07.12.24 Konzepte für hypno-systemisches Konfliktmanagement

Lehrcoaching: 13.03.24, 21.06.24, 25.10.24 (alle online) U. Fuchs & N. Fuchs

Das CAS FH ergibt 15 ECTS und wird von der FH Kalaidos vollumfänglich anerkannt. 

NEU! Angewandte Neurowissenschaft für die Therapie Dr. Dr. Damir del Monte 2’600

23./24.02.24 Grundlagen: das Gehirn verstehen
28./29.06.24 Entwicklungsneurobiologie und Bindung
13./14.09.24 Persönlichkeit und Lernen

09.-10.12.24 Stress, Trauma und Schmerz

CAS wilob® in syst.-lös. Arbeiten mit Kindern, Jugendlichen & Umfeld Leitung 6’900

08./09.03.24 Grundlagen / Zielentwicklungen syst.-ressourcenorientierter Beratung Ursula Fuchs
29./30.04.24 Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen Dr. Theres Steiner

13./14.06.24 Kinder, Jugendliche, Schule, Umfeld Simone Stamm

16./17.08.24 LöA mit Kindern, Jugendlichen im Mehrpersonensetting Dr. Ursula Bühlmann
13./14.09.24 Herausfordernde Gespräche lösunsorientiert führen Stephan Deiner
17./18.10.24 Ich schaff’s - Lösungsorientiertes Arbeiten mit Kindern Christiane Bauer
22.11.2024 Impulse für Lehrer – Eltern - Beratung Doris Gunsch

16./17.12.24 Lösungsorientiert Arbeiten mit hochstrittigen Eltern Daniel Pfister-Wiederkehr
07./08.02.25 Abschluss / Testing CAS; 2 Praxistage: 31.05.24, 23.11.24 Dr. U. Bühlmann & Team

Das CAS wilob® ergibt 15 ECTS und wird für den MAS Master of Advanced Studies
wilob® und MAS ZSB vollumfänglich anerkannt. 

ACT (Akzeptanz- und Commitment-Therapie) Siang Be & Steffi Be 1’800

 ab 14.03.24 Erleben Sie 6 Tage das neue Psychotherapieverfahren 

CAS FH Systemisch-ressourcenorientiertes Coaching II (CAS FH, BSO) ab 6’100

04.-06.04.24 Coaching zwischen Akzeptanz und Committed Action Siang Be
24.-26.06.24 Die Person im Coachingprozess Christiane Bauer
05.-07.09.24 Fallkonzeption nach Akzeptanz und Commitment Siang Be
26.-28.09.24 Analoges Syst. Coaching: Musterunterbrechung durch innere Bilder Dr. Ilka Hoffmann
05.-07.12.24 Abschluss von Coachingprozessen Siang Be

3 Tage Lehrcoaching: 8.05.24, 21.08.24, 6.11.24 (alle online) U. Fuchs, & N. Fuchs

Das CAS FH ergibt 15 ECTS und wird von der FH Kalaidos vollumfänglich anerkannt. 

NEU! Hypnosystemische Teilearbeit und Ego State Therapie Dr. René Hess 2’100

 ab 24.04.24 Erleben Sie 6 Tage die Grundlagen zur Arbeit mit inneren Anteilen

CAS FH Systemisch-ressourcenorientiertes Coaching I (CAS FH, BSO) 6’100

29./30.04.24 Einführung ins systemisch-lösungsorientierte Verfahren Ursula Fuchs
13./14.05.24 Einzelcoaching Katalin Hankovszky
10./11.06.24 Variantenreichtum Christiane Bauer
04.-06.09.24 Einführung in die PSI-Theorie Doris Gunsch
30.9.-1.10.24 Einführung ins Zürcher Ressourcenmodell ZRM® Ursula Fuchs

06.-08.11.24 Welche Probleme - welche Interventionen? Doris Gunsch
23.-25.01.25 Teamcoaching Prof. Dr. Volker Kiel

3 Tage Lehrcoaching: 06.07.24, 14.09.24, 7.12.24 U. Fuchs & N. Fuchs
Das CAS FH ergibt 15 ECTS und wird von der FH Kalaidos vollumfänglich anerkannt. 

Keine Angst vor Paaren - So gelingt Paarberatung! Peter Michalik 1’100

 ab 23.05.24 Erleben Sie 4 Tage Weiterbildung zur erfolgreichen Paarberatung

Systemisch-lösungsorientierte Supervision (wilob®) 3’000

03./04.06.24 Systemische Supervisionsformate nach SySt für Einzelne, Gruppen Oliver Martin
12./13.06.24 Let's Play - Spielend leicht Lösungen finden in Beratung Christina Valentiner-Branth

23./24.09.24 Einführung ins Zürcher Ressourcenmodell ZRM® Ursula Fuchs

21./22.10.24 Analoges Arbeiten im Kontext von Beratung, Coaching, Supervision Tom Küchler

20./21.11.24 Teamentwicklung und Teamcoaching für Berater, Trainer, Coachs Doris Gunsch

2 Tage Supi: 22.08.24 und 11.11.24 Legitimation Supi in Psychotherapie-WB U. Fuchs & N. Fuchs

✁


