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#wissenschaftlich #fundiert #systemisch
#ressourcenorientiert #Zukunft #Balance

#Gesundheit #anerkannt #zertifiziert 

WOZU?



Das wilob orientiert sich an den individuellen Bedürfnissen und beruflichen Anforderungen
der Teilnehmer:innen. Wir bieten massgeschneiderte Weiterbildungen an, die auf die
spezifischen Kompetenzen und Ziele der Teilnehmenden abgestimmt sind. Dabei
fokussieren wir uns auf die Bereiche Therapie, Coaching, Beratung, Supervision.
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Unsere Weiterbildungsangebote legen einen starken Fokus auf die Anwendbarkeit und
praktische Umsetzung des Gelernten. Die Lerninhalte werden in einen konkreten
beruflichen Kontext eingebettet, um den Transfer in den Arbeitsalltag zu erleichtern. All
unsere Dozent:innen sind deshalb noch in der Praxis unterwegs.
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Die Teilnehmer:innen werden aktiv in den Lernprozess einbezogen und haben die
Möglichkeit, ihre eigenen Erfahrungen, Fragen und Ideen einzubringen. Gerade die
Praxistage werden aktiv von den Teilnehmer:innen gestaltet. Wir legen grossen Wert auf
interaktive Lernmethoden und Gruppenarbeit, um den Austausch und die Kooperation
unter den Teilnehmenden zu fördern. Wir fördern Gefässe wie z.B. Gruppensupervision und
Intervision.
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Wir unterstützen die Teilnehmer:innen dabei, ihre Lernprozesse eigenverantwortlich zu
planen, zu organisieren und zu reflektieren. Wir bieten ihnen dafür geeignete
Lernmaterialien, Ressourcen und unterstützende Massnahmen, um ihre individuellen
Lernziele zu erreichen. Wir zählen dazu z.B. den Lernvertrag mit sich selbst, das
Selbstkontrollblatt und die Möglichkeit verpasste Seminare gratis nachzuholen. 

SELBSTGESTEUER-
TES LERNEN
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Wir ermöglichen den Teilnehmer:innen eine nach Möglichkeit flexible Teilnahme an den
Weiterbildungen. Am wilob finden sich Formate wie Präsenzveranstaltungen, Online-Kurse
oder hybride Veranstaltungen, um den unterschiedlichen Bedürfnissen der Teilnehmenden
gerecht zu werden.

FLEXIBILITÄT
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Wir ermutigen die Teilnehmer:innen kontinuierlich ihre Kompetenzen zu erweitern und sich
beruflich weiterzuentwickeln. Wir bieten aktiv Möglichkeiten zur beruflichen
Neuorientierung und Umschulung an. 

LEBENSLANGES
LERNEN
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DANKE
AUF BALD!

#Psychotherapie #Coaching #Beratung
#ressourcenorientiert #Zukunft #Balance

#Gesundheit #anerkannt #zertifiziert 
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